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REQUISITOS
Perfil requerido


Licenciatura en terapia física, 
fisioterapia, kinesiología y

rehabilitación.

Clases


1 clase presencial obligatoria al 
cuatrimestre y 5 híbridas.

Evaluación 


Exámenes ordinarios 100% online, 
exámenes extraordinarios 
presenciales.

Documentos requeridos


Cédula profesional, Título 
profesional, Certificado de 
licenciatura, INE, Acta de 
nacimiento, CURP, Comprobante 
de domicilio, 2 fotografías.

¿Estás interesado en especializarte en esta disciplina 
y quieres conocer los requisitos necesarios para 
integrarte a esta especialidad?

Características
Nombre del programa: Fisioterapia Deportiva

Modalidad cuatrimestral: Híbrida (presencial y online)

Inicio de clases: Enero / Mayo / Septiembre 


Campus: Querétaro

Duración: 1 año y 8 meses (5 cuatrimestres)

Opciones de titulación: Tesis / Promedio / Examen general

Horarios:     Viernes 2:00 p.m - 7:00 p.m  /  Sábado 9:00 a.m - 7:00 p.m  /  Domingo 9:00 a.m - 2:00 p.m

Costos:         Inscripción: $6,664 (anual)   /  Mensualidad: $6,664 

Adicionale�
� Título con validez internaciona�
� Opción a doble titulación estudiando en el extranjer�
� Opción a prácticas clínicas en el extranjer�
� Incubadora de negocios�
� Opción a becas académicas

CRECIMIENTO PROFESIONAL Y PERSONAL 
PARA FISIOTERAPÉUTAS
Nuestro Centro de Posgrados Internacionales nace de nuestro compromiso con los fisioterapeutas, 
kinesiólogos y terapeutas físicos para ofrecerles herramientas que los ayuden a crecer el ámbito laboral 
y personal, por ello te ofrecemos el mejor nivel de especialidades y posgrados de la región, un título con 
validez internacional con opción a doble titulación y un programa de becas enfocado a desarrollar el 
talento de nuestros alumnos destacados. 
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DOBLE TITULACIÓN  
CON ValidEz

INTER 
NACIO
NAL

A partir de que el alumno en su plan académico inicie prácticas 
clínicas puede solicitar ir al extranjero, donde podrá liberar sus 
prácticas clínicas y obtendrá un título por la facultad INSPIRAR 
que se entregará de acuerdo a los tiempos de la institución 
extranjera.

Doble titulación en Brasil con la facultad INSPIRA�

� Especialidad en Terapia Manual Osteopátic�
� Especialidad en Fisioterapia Dermatofunciona�
� Especialidad en Fisioterapia Neurológic�
� Especialidad en Fisioterapia Deportiv�
� Especialidad en Fisioterapia Pediátrica
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La fisioterapia enfrenta actualmente una crisis y una sobreexplotación�

� La profesión pasó de ser una de las mejor remuneradas a una de las menos 
pagadas en tan solo 10 años.�

� El tiempo de vida promedio de un consultorio de fisioterapia es de 9 meses. 

La razón principal de esta crisis radica en la falta de 
educación financiera, administrativa, de marketing 
y atención al cliente en el personal de salud en 
general.

La solución: Incubadora de negocios en CIPECS

Crisis y desafíos en la fisioterapia

En CIPECS, reconocemos la importancia de brindar a nuestros alumnos una formación clínica de excelencia, así como conocimientos en áreas 
administrativas para sentar las bases teóricas necesarias para manejar un negocio exitoso. Es por ello que ofrecemos una incubadora de 
negocios, la cual forma parte integral de nuestro plan de estudios en todas nuestras especialidades. 


El objetivo de esta incubadora es permitir a nuestros estudiantes aplicar los conocimientos adquiridos en áreas como finanzas, marketing y 
administración en un proyecto personal de negocio y crear una trayectoria individual de éxito en el cuidado y tratamiento de sus pacientes, 
contando con el apoyo y asesoramiento de un especialista durante todo el proceso.
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PROGRAMA DE BECAS

En nuestra institución valoramos y respaldamos el 
talento y el compromiso de nuestros estudiantes a 
través de una amplia oferta de becas.

Beca alumno CIPECS
1 beca al año 100%

� Reconocimiento de trayectori�
� Estudio socioeconómic�
� Experiencia en el áre�
� Compromiso con la institución (horas becarias�
� Promedio 9.�
� Pago de seguro médico institucional o póliza de 

gastos médicos privad�
� Enviar tu solicitud a control escolar.

Beca Académica
� A partir de 2do cuatrimestr�
� Promedio de 9.�
� No retrasos en pago�
� Buena conduct�
� Horas becaria�
� Enviar tu solicitud a control escolar.

Beca Convenio CIPECS
Becas de 5% al 50%

� Beneficio a la comunidad CIPECS - EDUCACON�
� Enviar tu solicitud a control escolar.

Beca hermano Educacont
50% de descuento en tu inscripción

� Egresado Diplomado Educacont (esp. 
Dermatofuncional)  Diplomado afín a la especialidad�

� Egresado de curso Educacont. 
Curso afín a la especialidad TMO�

� Envía tu solicitud a control escolar.

Nuestro objetivo es brindar un apoyo integral a los estudiantes sobresalientes, asegurando que su dedicación y capacidad sean reconocidas y 
recompensadas. ¡Te invitamos a explorar nuestras opciones de becas y dar el primer paso hacia una preparación excepcional!

*Becas sujetas a promedio, buena conducta, no adeudo de materias, no adeudo de colegiaturas y renovación cada cuatrimestre.
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Formación 360

Una experiencia 
de aprendizaje 
única

La mejor preparación clínica


Tenemos fisioterapeutas y osteópatas 
reconocidos a nivel nacional e 
internacional con la intención de que 
salgas titulado y altamente calificado en 
el área de la fisioterapia deportiva, 
dotándote de conocimientos superiores 
a lo básico. 

Conocimiento equilibrado e integral


Equilibramos tu aprendizaje para 
abaracar las áreas osteo-articular, 
visceral, cráneo-sacral, fascial y 
neurológica a través de los diferentes 
abordajes que se utilizan en Osteopatía 
(estructurales, funcionales, reflejas y 
fluídicos) para acceder a los distintos 
niveles tisulares con un profundo 
desarrollo de la palpación en sus 
diferentes modalidades y características. 

Crecimiento personal y profesional


La fisioterapia ha pasado en sólo 5 años 
de ser una de las 10 profesiones mejor 
pagadas a una de las peores. Por ello 
además de brindar la mejor preparación 
clínica, te damos conocimiento 
administrativo, financiero y de marketing 
para manejar tu proyecto personal de 
negocio y crear una trayectoria individual 
de éxito en el cuidado y tratamiento de 
tus pacientes.

Nuestro enfoque de formación integral se basa en tres pilares fundamentales: conocimientos académicos 
sólidos, habilidades prácticas y desarrollo personal. Buscamos proporcionar a nuestros estudiantes una 
base sólida de conocimientos científicos y teóricos en el campo de la fisioterapia deportiva, 
complementada con una amplia gama de habilidades prácticas.

En CIPECS, nos enorgullece ofrecer un entorno educativo 
enriquecedor y estimulante. Nuestra institución se destaca 
por su compromiso con la excelencia académica, la 
innovación y la formación integral de nuestros estudiantes. 


Te sumergirás en un ambiente dinámico y colaborativo, 
rodeado de profesores apasionados y compañeros de 
estudios motivados que comparten tu interés por la 
fisioterapia deportiva.
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DTMO. FT. Francisco arias
TERAPEUTA FÍSICO

� Maestría en Fisioterapia y Kinesiología 
deportiva UFD�

� Magister en terapia manual ortopédica�
� Actual fisioterapeuta de Club Atlético 

Morelia Liga de Expansión MX.

L.K.F. EDUARDO D. BRANDERBURG
KINESIóLOGO FISIATRA

� Director del departamento “Ciencias 
aplicadas al deporte” Club de fútbol 
Santos Laguna�

� Coordinador educativo para México y 
LATAM de la técnica de vendaje 
neuromuscular desde 2009.

L.F.T. Salvador alcántara
FISIOTERAPEUTA

� Director de CIFS Irapuato desde 2013 y CIFS 
León desde 2021�

� Docente de posgrado en Fisioterapia 
Invasiva y Biomecánica aplicada Bphysio 
2020.

L. FT. Andrés Rosas
FISIOTERAPETURA

� Docente en la materia de agentes físicos en 
la Universidad Anáhuac campus norte, en la 
maestría de Rehabilitación deportiva 
Universidad del fútbol Pachuca y 
Universidad Modelo Mérida Yucatán.

APRENDE CON LOS MEJORES DOCENTES
Nuestro experimentado y calificado equipo docente facilita este Plan de Estudios mediante 
guías y exploración académica, fomentando el aprendizaje individual. Todo basado en 
evidencia científica.
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PLAN DE ESTUDIOS cuatrimestraL

4toCUATRIMESTRE

� Herramientas Terapéuticas en 
Fisioterapia Deportiva II.�

� Manejo de Ansiedad y Depresión en el 
Atleta.�

� Terapia Manual Osteopática en el 
Deporte.�

� Fisioterapia en Campo.�

� Incubadora de Negocio I.�

� Práctica Clínica Supervisada II.

3erCUATRIMESTRE

� Técnicas Invasivas en Fisioterapia 
Deportiva.�

� Técnicas de Agentes Físicos Aplicadas 
al Deporte.�

� Herramientas Terapéuticas en 
Fisioterapia Deportiva I.�

� Farmacología para Fisioterapeutas 
Deportivos.�

� Mercadotecnia en Fisioterapia.�

� Práctica Clínica Supervisada I.

2doCUATRIMESTRE

� Interpretación de Estudio de 
Laboratorio en Deporte.�

� Ecografía en Miembros pélvicos y 
torácicos.�

� Técnicas de Vendaje en el Deporte.�

� Modalidades de Ejercicio Terapéutico.�

� Técnicas de Recuperación Muscular en 
el Deporte.�

� Administración y Finanzas Básica en el 
Negocio de Fisioterapia.

5toCUATRIMESTRE

� Peculiaridades en la Fisioterapia 
Deportiva en la Mujer.�

� Evaluación por Termografía del Atleta.�

� Mesoterapia Homeopática en el 
Deporte.�

� Incubadora de Negocio II.�

� Return to Play.�

� Práctica Clínica Supervisada III.

1erCUATRIMESTRE

� Teoría del Entrenamiento.�

� Bioética en el Deporte.�

� Primeros Auxilios y Soporte Vital en 
Deporte.�

� Análisis del Movimiento en Fisioterapia 
Deportiva.�

� Evaluación Cinética Funcional.�

� Fisioterapia en Deporte Adaptado.
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PRIMER CUATRIMESTRE

Enero 2024

fecha Modalidad ACTIVIDAD

Lun 08- Jue 11  Enero 2024 Online Trabajo en plataforma académica

Vie 12 - Dom 14  Enero 2024 Híbrida Primeros Auxilios y Soporte Vital en Deporte.

Lun 22 - Jue 25  Enero 2024 Online Trabajo en plataforma académica

Vie 26 - Dom 28  Enero 2024 Híbrida Bioética en el Deporte

Lun 05 - Vie 09  Febrero 2024 Online Trabajo en plataforma académica

Sab 10 - Dom 11  Febrero 2024 Híbrida Teoría del Entrenamiento.

Lun 19 - Jue 22  Febrero 2024 Tiempo de repaso individual para exámen

Vie 23 - Dom 25  Febrero 2024 Online Examen

Lun 04 - Jue 07  Marzo 2024 Online Trabajo en plataforma académica

Vie 8 -Dom 10  Marzo 2024 Híbrida Fisioterapia en Deporte Adaptado.

Lun 18 - Jue 21  Marzo 2024 Online Trabajo en plataforma académica

Vie 22 - Dom 24  Marzo 2024 Híbrida Análisis del Movimiento en Fisioterapia Deportiva.

Lun 08 - Jue 11  Abril 2024 Online Trabajo en plataforma académica

Vie 12 - Dom 14  Abril 2024 Presencial obligatoria Evaluación Cinética Funcional.

Lun 22 - Jue 25  Abril 2024 Tiempo de repaso individual para exámen

Vie 26 - Dom 28  Abril 2024 Online Examen

Vie 3 - Dom 5  Mayo 2024 Presencial obligatoria Exámenes extraordinarios
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PLAN DE ESTUDIOS

HORARIOS DE CLASE CLASE DE TRES DÍAS

Viernes:


Sábado:


Domingo:

2:00pm - 8:00pm


2:00pm - 8:00pm


8:00am - 3:00pm


